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REGULAMENTO 
BOLEIROS 

Diretoria 2026-2028 
 

1) HORÁRIOS E IDADES 
 

Segunda-feira: - Atletas com idade acima de 45 anos, sorteio 18h30min, início da partida 18h40min. 
Terça-feira: Atletas com idade acima de 35 anos, sorteio 18h30min, início da partida18h40min. 
Quarta-feira: Atletas com idade acima de 45 anos, sorteio 18h30min, início da partida 18h40min. 
Quinta-feira: Atletas com idade acima de 16 anos, sorteio 18h30min, início da partida 18h40min. 
Sexta-feira: Atletas com idade acima de 35 anos, sorteio 18h30min, início da partida 18h40min. 
Sábado e Domingo: Atletas com idade acima de 16 anos, sorteio 08h20min, início da partida 08h30min. 

 
OBSERVAÇÃO: O atleta que tentar disputar partida de futebol na categoria que não condiz com sua idade, será impedido de jogar e suspenso 
por 15 dias. Em casos de reincidência, a pena será dobrada consecutivamente. Em caso de suspeita ou denuncia, cabe ao arbitro   e ou 
departamento de esporte, conferir no sistema a aptidão do atleta. 

 
2) COMPROMISSOS 

  

01 – É obrigatório o uso de coletes personalizados e nas cores do PTC para jogar nos treinos. Cabe ao atleta comprar o colete que estará 
disponível na secretaria de esportes. Não será aceito coletes de modelos e cores semelhantes do PTC.  
02 – O atleta deverá respeitar o juiz e seus companheiros. São proibidos palavrões ou gestos de indisciplina. Ficando a responsabilidade do 
árbitro punir os excessos e ou encaminhar ao diretor de esporte ou conselho se houver necessidade. 
03 – O atleta não pode sair de campo sem autorização do árbitro. Se houver a necessidade de sair por motivo de contusão, o atleta deverá 
comunicar. Caso o atleta saia por motivo fútil e sem motivo, será aplicado cartão vermelho e suspenso por 15 dias. 
04 – É proibido bater bola ao redor do campo, sendo que as bolas reservas deverão estar disponíveis assim que solicitadas pelo árbitro.  
05 – O árbitro é responsável pelo material de trabalho: apito, cartões, pranchetas e bolas. Estando seus uniformes sempre adequados e 
padronizados de acordo com o PTC. É de responsabilidade do árbitro conferir o estado da bola e se estão cheias e aptas para o uso. Após o 
fim da partida, o árbitro deverá recolher e guardar os materiais, incluindo as bolas em local adequado. 
06 – É proibido o uso de chuteiras de trava nos campos menores, sem exceção. Chuteiras desse tipo estão liberadas somente no campo  maior. 
07 – O jogador é proibido de entrar em campo usando: relógios, brincos, colares, pulseiras, boné e outros adereços que possam ferir a si 
mesmo ou outro jogador em campo. 

 
3) SORTEIOS E PARTIDAS 

 

01 – A lista estará disponível 50 minutos antes e fecha 10 minutos antes do sorteio, ficando o atleta responsável por adicionar o próprio nome. 
Ficando       proibido adicionar o nome de outra pessoa.  
02 – O atleta deverá respeitar o sorteio e proibido de riscar o nome e adicionar ao fim da lista. 
03 – O sorteio será feito aleatoriamente pelo link so sorteio disponivel no grupo de sorteio.  
04 – O atleta que chegar após o sorteio, deverá adicionar seu nome no fim da lista. Em caso de divisão de campo o atleta poderá escolher em 
qual campo quer jogar. 

           05 - A primeira equipe sorteada vestirá colete azul e a segunda, colete laranja. Não será permitido outro colete ao não ser do PTC. 
06 – Nos campos menores 3 e 4, ao lado dos lagos as equipes terão (6) seis jogadores na linha e (1) um goleiro para cada time. Nos campos 
abaixo da piscina 1 e 2 serão (7) sete jogadores de linha e (1) um goleiro para cada time. No campo maior serão 10 (dez) jogadores de linha 
e (1) um goleiro para cada time. 
07 – Jogará no campo grande quando atingir ou ultrapassar 32 atletas. Abaixo disso fica a cargo do arbitro escolher em qual campo menor            
será disputado a partida. OBS: As quartas e sabados as partidas serão preferencialmente nos campos societys. 

      08 – Havendo mais de 60 atletas, fica a vontade do arbitro e ou departamento de esportes dividirem os campos. 
            09 - Em caso de divisão de campo, o atleta poderá trocar de campo se conseguir trocar com algum atleta do outro campo, na mesma            
            categoria. 

10 - Ao fim da partida, se o atleta desejar jogar em outro campo, será possível somente se encerrado a partida no campo que foi sorteado.  
11 – O atleta cima de 65 poderá participar do sorteio, porém se houver mais de um, ambos poderão ser remanejados, divididos entre as 
equipes sorteadas. Ficando a cargo do arbitro o remanejamento. 
12 – O atleta que não estiver presente na arquibancada na hora da partida, deverá ser substituído pelo próximo e o nome do atrasado ser 
adicionado após o último  nome da lista. Se o atleta colocar no nome na lista (sem motivos apresentados) não se apresentar no campo 
poderá ter o nome retirado da lista do sorteio por 15 dias, evendo o noem ser colocado somente presencial antes do sorteio. 

           13 - Após sorteio o atleta deverá estar pronto para partida, estando vestido e calçado pronto para a partida, havendo tolerância de 5          
                                                                                                                                                                                                                                                              minutos. Após esse prazo o arbitro poderá escalar o próximo nome da lista. Em caso de empate usar mesmo criterio de tolerância de 5                                         
            minutos. 
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14 – Antes de iniciar a partida deve-se escolher o goleiro, opção de lado de campo ou posse de bola. Haverá necessidade de tirar “par ou 
ímpar” e quem ganhar terá a opção de escolher uma das opções, sendo alternada a escolha. 
15 – As partidas terão duração de 20 minutos, mais acréscimos estabelecidos pelo arbitro. Entre cada partida haverá o intervalo de 5 minutos 
para hidratação e descanso. 
16 – A equipe vencedora permanece em campo até ser derrotada.  
17 – Em caso de empate da primeira partida, as equipes deverão disputar cobranças de pênaltis alternados. Exceto se houver duas equipes 
completas de fora. As equipes que empatarem sairão e a ordem de ser baixado na lista de fora, é a equipe que for sorteada primeiro pelo 
sorteio. 

           18 – A partir da segunda partida, em caso de empate, a equipe que estiver jogando a mais tempo sai. 
19 – Se algum jogador contundir durante uma partida, o primeiro jogador da lista irá completar para que a equipe não fique com um jogador 
a menos. Este que entrou não perderá seu lugar em seu time sorteado, o mesmo retornará a equipe de origem, mesmo que o time          que ele 
completou ganhe a partida. 
20 – Em casos de excesso ou falta de chuvas, a liberação e uso dos campos, fica ao cargo do departamento de esportes decidir se haverá 
condição de jogo ou não. Na ausência de alguém do departamento de esportes, fica a cargo do arbitro decidir. 
21 - Os goleiros associados terão prioridade de iniciar os jogos aos demais goleiros convidados. O goleiro se mantem em caso a equipe for 
vencendo as partidas.  

 
4) PUNIÇÕES E ADVERTENCIAS 

 

01 – As punições são de interpretação do arbitro, podem ser advertências verbais ou cartões, estes são descritos abaixo: 

 Cartão amarelo pode ser direto mesmo sem antes ser advertido verbalmente; 

 Cartão azul pode ser aplicado direto. Deverá aguardar 3 minutos fora de campo; 2 cartões azul (na mesma partida ) o jogador e 
supenso apenas no dia da infração. 

 Cartão vermelho pode ser aplicado direto, de acordo com a interpretação do arbitro. Não havendo necessidade de tomar o  amarelo 

e azul anteriormente. 

02 – Os atletas estão sujeitos às punições acima mesmo que não estiverem jogando, se estiverem tumultuando ou insultando o arbitro ou 
jogadores que estiverem em campo. Essa punição não pode ser aplicada se o jogador estiver na torcida, sem o colete ou calçado de chuteira. 
03 – As ocorrências de indisciplinas deverão ser passadas ao departamento de esporte para que o mesmo avise aos demais árbitros e 
dependendo da gravidade encaminho ao conselho deliberativo. 
04 – O jogador que receber cartão vermelho, a suspensão inicia-se automaticamente de 15 (quinze) dias. Não havendo necessidade de receber 
notificação por escrito. 
05 – A pena de 15 dias de suspensão são corridos e  o  retorno  do  infrator deverá  o  ocorrer  a partir do  decimo  sexto  dia.  A reincidência 
poderá ser levada ao conselho deliberativo. 

 
 
 

Piumhi, 02 de fevereiro de 2026 
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